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Liebe Jugendliche,  
 
das Sakrament der Firmung ist ein wichtiger Schritt im Leben des Glaubens und 
mit der Kirche. Bevor der Bischof durch Handauflegung und Salbung die 
Firmung spendet, betet er für die Firmlinge: „Allmächtiger Gott, du hast diese 
jungen Christen in der Taufe von der Schuld Adams befreit, du hast ihnen aus dem 
Wasser und dem Heiligen Geist neues Leben geschenkt.“ Das soll heißen: Im Glauben 
können wir uns als frei erfahren und sind nicht einfach nur Produkt etwa unserer 
Herkunft oder der Vorfahren.  
 
Interessant, dass namentlich „Adam“ genannt wird – der erste Mensch, der in 
der Bibel erwähnt wird: im Buch Genesis, im Alten Testament. Das zeigt: Der 
christliche Glaube gründet auf dem jüdischen Glauben, auf dem Alten 
Testament. Die Bilder und Texte des Alten Testaments sind zum großen Teil auch 
die Bilder und Texte der Christen. 
 
Wir möchten euch seitens der Pfarrgemeinde ein Buch überreichen, das diese 
jüdischen und alttestamentlichen Spuren und Symbole in Dülmen vorstellt. Die 
vielen Bilder und die kleinen Info-Kästen zeigen, wie bunt und vielfältig sich 
unser Glaube bis heute ausdrückt. Zugleich lädt das Buch ein, darüber 
nachzudenken, wo und wie auch wir heute und in Zukunft den Glauben 
ausdrücken und lebendig halten können.  
 
Ein zweites Exemplar des Buches „Im Bündel des Lebens“ ist für die Firmpaten 
gedacht; bitte überreicht es ihnen mit besten Grüßen von uns.  
 
Herzlichen Glückwunsch zur Firmung! 
 

 

Markus Trautmann   Christiane Zirpel 
Pfarrer      Pastoralreferentin 

    Fastenzeit 2023 

An die Jugendlichen,  

die am 5. März 2023 

in Dülmen St. Viktor das Sakrament  

der Firmung empfangen haben 
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